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BIHAR STATE DISASTER MANAGEMENT AUTHORITY

xehZ ds ekSle esa dekscs'k jkT; ds lHkh ftyksa esa pdzokrh rwQku vkrs gSaA jkT; ds iwoksZrj ftyksa esa o"kZ 2010 ,oa 2015 esa 
pØokrh rwQku ds dkj.k tu&thou izHkkfor gqvk Fkk rFkk tu&/ku dh Hkkjh {kfr gqbZ FkhA pØokrh rwQku ds vykok 
xehZ ds ekSle esa jkT; ds deksos'k lHkh ftyksa esa vk¡/kh dh ?kVukvksa ds pyrs tu&/ku dh Hkh {kfr gksrh gSA

1  tc rd vk¡/kh rwQku 'kkar u gks tk;] rc rd ?kj ls -
ckgj u fudysaA

2  vkokl esa Åijh ryksa dh vis{kk Hkwry ij jgsaA-

3- isM+ksa ds uhps u jgsaA

4- ckgj fudyus ls igys vk'oLr gksa fd vka/kh rwQku 
Fke x;k gSA

5- jsfM;ks vkSj Vh0oh0 ij ekSle ds lkQ gksus dk lans'k 
izlkfjr gksus dk bartkj djsaA

6- iqjkus vkSj {kfrxzLr Hkouksa vkSj isM+ksa ds utnhd 
vkJ; ysus ls cpsaA

7- fctyh vkSj VsyhQksu ds [kaHkkas ds uhps u [kM+s gkasA [kaHkksa 
ds fxjus ls 'kkjhfjd {kfr gks ldrh gSA

8- ?kj ls ckgj gksus ij fdlh Nrnkj edku es vkJ; ysaA

pØokrh rwQku@rst vk¡/kh
ls cpus ds mik;%&

® ok;q xfr ds izHkko ls cpus ds fy;s] ,d ;k nks rjQ <ky ds cnys] 
pkjksa rjQ <ykus okyh Nr cukuk pkfg,A o"kkZ ls nhokjksa ds cpko gsrq 
pkjksa rjQ Nr 18 bZap rd yVdk ldrs gSaA yVds gq, dM+h ds vafre 
ifyZu dks nhokj ds lkFk dldj ck¡/kuk pkfg,A

® ok;q pw"k.k ds dkj.k Nr dks Åij mBus ds izHkko dks de djus ds fy,] 
Nr dh <+ky 2%1 (2 iM+s % 1 [kM+s) viuk,saA 

® LVhy pknj okyh Nrksa dh lajpuk <k¡ps esa ck¡l dh eq[; dM+h 600 
fe-eh- ls vf/kd nwjh ij ugha j[kh tk;sA [kijSy Nrksa esa ;g 300 fe-
eh- ls vf/kd ugha gksuh pkfg,A [kijSy Nrksa esa rkj ( ) ls GI w ire

frjNk cU/kuh yxk,saA

® Nr ds tLrh LVhy pknj ( ) dks] vydrjk ok'kj ,oa GI sheet

yksgs ds ok'kj ds lkFk]J  cksYV ds lgkjs ;k isap ds lgkjs] Nr dh dM+h 
(ifyZu) ls tdM+ nsaA 

® tgk¡ vk¡/kh dk izdksi T;knk gks rks U  cksYV yxk;saA ;fn Vksihnkj dhy 
dk mi;ksx djuk gks rks] os brus yEcs gksa fd dM+h dh nwljh rjQ dhy 
ikj djkdj eksM+k tk ldsA bu dhyksa vFkok J  cksYVksa dh ijLij nwjh 
18 bZap ls T;knk ugha gksuk pkfg,A Nr ds fupys Hkkx ds mij LVhy 
dh cRrh yxkdj] J  cksYV ds lgkjs lcls fupys ifyZu ds lkFk ck¡/k ldrs gSaA

pØokrh rwQku ;k vk¡/kh ls cpko gsrq
<+kynkj Nr dk fuekZ.k%&

uksV %& gydh lkexzh ls cuh Nr tks nhokj ds lkFk lqn```<rk iwoZd u tqM+h gksa] oks mM+ ldrh gSaA eqn
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ck<+ck<+ck<+
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BIHAR STATE DISASTER MANAGEMENT AUTHORITY

ª vxj vkidk ?kj ck<+ izHkkfor {ks= esa gks rks edku etcwrh ls 
lhesaV vkfn ls cuok,aA ck<+ ls feV~Vh ds ?kj lcls tYnh 
<g tkrs gSaA 

ª ?kj ds lHkh lnL;ksa dks utnhdh lqjf{kr vkJ; dk irk gksA

Ø vkikrdkyhu fdV ges'kk vius ikl j[ksa] ftlesa ,d 
NksVh jsfM;ks] VkWpZ] cSVjh] etcwr jLlh] ekfpl] 
eksecÙkh] ikuh] lw[kk Hkkstu] [kk| lkexzh vkfn gksaA

Ø ikyhFkhu cSx ;k okVjizwQ cSx vkfn j[ksa ftlesa diM+s] 
egaxs lkeku] Nkrk] phuh] ued] vkSj ydM+h lkai (
oxSjg Hkxkus ds fy,)

Ø etcwr jLlh ,oa ,d yEch ydM+h vius ikl ges'kk 
j[ksaA

ª psrkouh o lq>ko ds fy, jsfM;ks lqus ;k Vh oh ns[ksa vkSj 
LFkkuh; vf/kdkfj;ksa dh psrkofu;ksa ij /;ku j[ksa A

ª vQokg ij /;ku u nsa vkSj u gh ?kcjk,¡A

ª ck<+ ls igys cSyxkM+h] d`f"k mi;qDr leku vkSj ikyrw 
tkuojksa dks Å¡ph lqjf{kr txg ij ys tk,aA

ª ck<+ ds nkSjku [kkuk <d dj j[ksA gYdk Hkkstu djsa ,oa a
mcyk gqvk ikuh fi,aA

ª pk;] pkoy dk ikuh] ukfj;y ikuh vkfn dk nLr ds le; 
lsou djsa vkSj o vU; mipkj ds fy, vius utnhdh ORS 
LokLF; dsaUnz dks laidZ djsaA

ª ck<+ ihfM+rksa ds jkgr l exzh ckaVus esa enn djsaAk

ª lcls igys xeZ diM+s] t:jh nok,¡] dherh oLrq,a] futh 
dkxt vkfn dks okWVj izwQ cSx esa Mky dj mUgas 
vkikrdkyhu ckDl esa vius lkFk j[k ysaAW

ª vxj ikuh dh xgjkbZ dh tkudkjh u gks rks mls dHkh Hkh ikj 
djus dh dksf'k'k u djsaA

ª ,sl d  Hkh [kk| inkFkZ dk lsou u djsa tks fd ck<+ ds s f lh
ikuh ls izHkkfor gqvk gksA

ª uy ds ikuh dks mckydj rc rd i tc rd fd lacaf/kr h;sa 
foHkkx }kjk gSykstsu dh xksfy;ka ikuh esa Mkyus ds fy, 
miyC/k u djk nh xbZ gksaA

ª lkaiksa ,oa vU; tgjhys tUrqvksa ls cpdj jgsaA

ª cPpksa dks ck<+ ds ikuh ds ikl [ksyus ls jksdsA

fcgkj Hkkjr ds lokZf/kd ck<+xzLr jkT;ksa esa ls ,d gSA jkT; ds 28 ftys ck<+ izo.k gSa] ftuesa ls 15 ftys vfr ck< +izo.k gSsA jkT; dh dqy 
vkcknh ds yxHkx 76 izfr'kr yksx ck<+ izo.k {ks= esa jgrs gSaA usiky ls lVk fcgkj dk eSnkuh bykdk dkslh] egkuank] xaMd] cw<+h 
xaMd] deyk cyku] ckxerh] v/kokjk lewg dh ufn;ksa dk {ks= gS] tks ck<+ ls lokZf/kd izHkkfor gksrk gSA xaxk unh fcgkj esa cDlj ls 
dfVgkj rd xqtjrh gS] ftlds fdukjs cls 12 ftys vDlj ck<+ ls izHkkfor gksrs gSsaA lksu] iquiqu rFkk QYxq unh esa Hkh le; le; ij 
ck<+ vkrh gSA vU; NksVh&NksVh ufn;kW Hkh fcgkj dks izHkkfor djrh gSaA
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Budk ¼otzikr½ vFkok vklekuh fctyh fxjus lsBudk ¼otzikr½ vFkok vklekuh fctyh fxjus ls
cpko gsrq lqj{kk ds mik; ls lacaf/kr lykg (Advisory)cpko gsrq lqj{kk ds mik; ls lacaf/kr lykg (Advisory)
Budk ¼otzikr½ vFkok vklekuh fctyh fxjus ls
cpko gsrq lqj{kk ds mik; ls lacaf/kr lykg (Advisory)

lkekU;r;k ekulwu iwoZ ,oa ekulwu dh ckfj'k ds le; izk;% vkleku esa fctyh lkekU;r;k ekulwu iwoZ ,oa ekulwu dh ckfj'k ds le; izk;% vkleku esa fctyh 

dM+drh@pedrh gS rFkk vklekuh fctyh@otzikr@Budk fxjus ls vketu izHkkfor gksrs gaSA dM+drh@pedrh gS rFkk vklekuh fctyh@otzikr@Budk fxjus ls vketu izHkkfor gksrs gaSA 

Budk fxjus ls tu&/ku dks gksus okyh gkfu ls cpko ds n``f"Vdks.k ls ;g vko';d gS fd ge Budk fxjus ls tu&/ku dks gksus okyh gkfu ls cpko ds n``f"Vdks.k ls ;g vko';d gS fd ge 

Budk ls cpus ds fy, FkksM+h lko/kkuh cjrsaABudk ls cpus ds fy, FkksM+h lko/kkuh cjrsaA

lkekU;r;k ekulwu iwoZ ,oa ekulwu dh ckfj'k ds le; izk;% vkleku esa fctyh 

dM+drh@pedrh gS rFkk vklekuh fctyh@otzikr@Budk fxjus ls vketu izHkkfor gksrs gaSA 

Budk fxjus ls tu&/ku dks gksus okyh gkfu ls cpko ds n``f"Vdks.k ls ;g vko';d gS fd ge 

Budk ls cpus ds fy, FkksM+h lko/kkuh cjrsaA

ü ;fn vki [kqys esa gksa rks 'kh?kzkfr'kh?kz fdlh iDds edku esa 'kj.k ysaA

ü lQj ds nkSjku vius okgu esa gh cus jgasA

ü f[kM+fd;k¡] njokts] cjkens ,oa Nr ls nwj jgsaA

ü ,slh oLrq,¡] tks fctyh dh lqpkyd gSa] muls nwj jgsaA

ü fctyh d s midj.kk as ;k rkj d s lkFk lia d Z l s cp as o fctyh d s midj.kk as dk s fctyh d s
lia d Z l s gVk nAsas  

ü rkykc vkSj tyk'k;ksa ls Hkh nwjh cuk;sa j[ksaA

ü lewg esa u [kM+s gksa] cfYd vyx&vyx [kM+s jgsaA

ü ;fn vki taxy esa gks rks ckSus ,oa ?kus isM+ksa ds 'kj.k esa pys tk;saA

ü ckgj jgus ij /kkrq ls cuh oLrqvksa dk mi;ksx u djsaA ckbd] fctyh ;k VsyhQksu 
dk [kaHkk] rkj dh ckM+] e'khu vkfn ls nwj jgsaA

ü /kkrq ls cus d``f"k ;a=& MaMk vkfn ls vius dks nwj dj nsaA

ü vklekuh fctyh ds >Vds ls ?kk;y gksus ij ihfM+r O;fDr dks rRdky utnhdh 
izkFkfed fpfdRlk dsUnz ys tkus dh O;oLFkk dh tkuh pkfg,A

ü LFkkuh; jsfM;ks vU; lapkj lk/kuksa ls ekSle dh tkudkjh izkIr djrs jgsaA

ü ;fn vki [ksr [kfygku esa dke dj jgs gksa vkSj fdlh lqjf{kr LFkku dh 'kj.k u ys 
ik;sa gksa rks & 

(d)  tgka gSa ogha jgsa] gks lds rks iSjksa ds uhps lw[kh phtsa tSls& ydM+h] IykfLVd] 
cksjk ;k lw[ks iÙks j[k ysaA

([k)  nksuksa iSjksa dks vkil esa lVk ysa ,oa nksuksa gkFkksa dks ?kqVuksa ij j[k dj vius 
flj dks tehu ds rjQ ;Fkk laHko >qdk ysa rFkk flj dks tehu ls u lVk,aA

(x)   tehu ij dnkfi u ysVsaA

v m¡ps bekjr okys {ks=ksa esa 'kj.k ugha ysaA

v lkFk gh fctyh ,oa VsyhQksu ds [kaHkksa ds uhps dnkfi 'kj.k ugha yas] D;ksafd 
m¡ps o``{k] m¡ph bekjrsa ,oa VsyhQksu@fctyh ds [kaHks vklekuh fctyh dks 
viuh vksj vkdf"kZr djrs gSaA

v iSny tk jgs gksa rks /kkrq dh MaMh okys Nkrksa dk mi;ksx u djsaA

v ;fn ?kj esa gksa rks ikuh dk uy] fQzt] VsyhQksu vkfn dks u Nw,¡A 

ü Budk ds ekeysa eas e``R;q dk rkRdkfyd dkj.k ân;k?kkr gSA vxj t:jh gks rks 
^^lathou fØ;k] izkFkfed fpfdRlk^^ (Ca r d i o p u l m o n a r y 

Resusc i t a t ion (CPR)) izkjaHk dj nsaA

ü ^^lathou fØ;k] izkFkfed fpfdRlk^^ (Ca r d i o p u l m o n a r y 

Resusc i t a t ion (CPR)) nsus ls iwoZ ;g lqfuf'pr dj ysas fd izHkkfor 
O;fDr ds 'kjhj ls fo|qr dk  izHkko u gks jgk gksA

ü ;g lqfuf'pr dj ysa fd ihfM+r dh ukM+h ,oa 'okl py jgh gksA

vkleku esa fctyh ds pedus@xjtus@dM+dus ds le;vkleku esa fctyh ds pedus@xjtus@dM+dus ds le;vkleku esa fctyh ds pedus@xjtus@dM+dus ds le;
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;fn vki ?kj@bekjr ds vUnj gSa %
è >qdsa] doj djsa vkSj idM+sa & fdlh est ;k etcwr 

QuhZpj ds uhps >qdsa] ,d gkFk ls flj dks doj djsas 
vkSj nwljs gkFk ls QuhZpj dks idM+saA

è ekxZ esa [kM+s u gksA
è f[kM+fd;ksa] vkbZuksa] fdrkcksa dh vyekfj;ksa vkSj 

vU; vlqjf{kr Hkkjh oLrqvksa ls nwj jgsaA
è ckgj dh rjQ u HkkxsaA

;fn vki ?kj ds ckgj gSa %
è [kqys eSnku dh vksj nkSM+saA
è edku] Å¡ph nhokj] fo|qr rkj vkfn tSlh 

lajpukvksa ls nwj Hkkxs tks fxj ldrs gSaA
è ;fn vki fdlh Å¡ps edku ds utnhd ;k ladh.kZ 

lM+d ij gksa rks ikspZ@vkslkjk ;k pkS[kV ds uhps 
vkJ; ysa rkfd fxjrs eyos ls cp ldsaA

;fn vki LVfs M;e] i.Mky] lHkkxkj ea s ga S %
è ckgj dh rjQ u HkkxsaA viuh txg ij jgrs gq, 

vius flj dks gkFk ls <d ysaA >Vds :d tkus rd 
/kS;Z cuk;s j[ksaA rRi'pkr~ O;ofLFkr :i ls ckgj 
fudysaA

è cPpksa] cw<+ksa ,oa fodykaxksa dks igys ckgj fudyus nsaA
è HkxnM+ u epk;sA

HkwdEi ds >Vds :d tkus ds ckn %
è ;fn vki Lo;a ?kk;y ga S rks igys viuk mipkj djk;a s

vkjS  ;fn vki lqjf{kr ga S rks nwljka s dh enn djAas
è viuk /kS;Z vkSj la;e cuk, j[ksa ,oa izHkkfor 

O;fDr;ksa dh enn djsaA
è vxj dgha vkx yxh gks rks rqjUr vfXu'keu lsok 

(101) ,oa iqfyl fu;a=.k d{k (100) ds lwfpr 
djsaA
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M vkxyxh ls cpko gsrq mik; %&
M fnu dk [kkuk 9 cts lqcg ls iwoZ rFkk jkr dk [kkuk 'kke 6 cts ds ckn cuk ysaA
M dVuh ds ckn [ksr esa NksM+s MaByksa esa vkx ugha yxkosaA
M gou vkfn dk dke lqcg fuiVk ysaA
M Hkkstu cukus ds ckn pwYgs dh vkx iwjh rjg ls cq>k nsaA
M jlksbZ ?kj ;fn Qwl dk gks rks mldh nhoky ij feV~Vh dk ysi vo'; dj nsaA
M jlksbZ?kj dh Nr Å¡ph j[kh tk;sA
M vkx cq>kus ds fy, ckyw vFkok feV~Vh cksjs esa Hkjdj rFkk nks ckYVh ikuh vo'; 

j[ksaA
M nhid (nh;k)] ykyVsu] eksecÙkh dks ,slh txgksa ij u j[ksa tgk¡ ls fxjdj vkx 

yxus dh laHkkouk gksA
M 'kkVZ lfdZV dks vkx ls cpus ds fy, fctyh ok;fjax dh le; ij ejEer djk ysaA
M eosf'k;ksa djks vkx ls cpkus ds fy, eos'kh ?kj ds ikl i;kZIr ek=k esa ikuh dk 

bartke ,oa fuxjkuh vo'; djrs jgsaA
M ?kj esa fdlh Hkh mRlo ds fy, yxk;s x, dukr vFkok Vs.V ds uhps ls fctyh ds 

rkjksa dks u ys tk;saA
M fctyh ds ywt rkjksa ls fudyh fpuxkjh Hkh vkx yxus dk dkj.k cu tkrh gSA 

vr,o tgk¡ dgha ywt rkj fn[ks mldh lwpuk fcuk nsj fd;s mtkZ foHkkx@lacaf/kr 
fctyh daiuh ds vfHk;arkvksa dks fn;k tk,A

M tyrh gqbZ ekfpl dh rhyh vFkok v/ktyh chM+h ,oa flxjsV ihdj b/kj&m/kj u 
QsadsA

M tgk¡ ij lkeqfgd Hkkstu bR;kfn dk dk;Z gks jgk gks] ogk¡ ij nks ls rhu Mªe ikuh 
vo'; j[kk tk;sA Hkkstu cukus dk dk;Z rst gok ds le; ugha fd;k tk;sA

M [kkuk cukrs le; <hys <kys vkSj ikWfyLVj ds diM+s igudj [kkuk uk cuk;sa] ges'kk 
lwrh diM+k igudj gh [kkuk cuk;saA

M lkoZtfud LFkyksa] Vªsuksa ,oa clksa vkfn esa Toyu'khy inkFkZ ysdj u pysaA
M xzkeh.k {ks=ksa esa gjk xsgw¡] [kslkjh] fNeh] Hkh cPps ykdj Hkwurs gSaA ,sls esa vkx yxus ls 

cpus ds fy, muij 
fuxjkuh j[ksaA

M v k x  y x u s  i j 
leqnk; ds lg;ksx ls 
vkx cq>kus dk iz;kl 
djsaA

M vkx yxus ij Qk;j 
fcxzsM (101 uEcj) 
,oa iz'kklu dks rqjar 
lwfpr djsa ,oa mUgsa 
lg;ksx djsaA

M vxj diM+ksa esa vkx 
yxs rks tehu ij 
ysVdj vkx cq>kus 
dk iz;kl djsaA

vkxyxh

fcgkj jkT; vkink izca/ku izkf/kdj.kfcgkj jkT; vkink izca/ku izkf/kdj.k
BIHAR STATE DISASTER MANAGEMENT AUTHORITY

jkT; esa Hkh"k.k xehZ iM+ jgh gSA iNqvk gok Hkh py jgh gSA ,sls esa jkT; esa Hkh"k.k xehZ iM+ jgh gSA iNqvk gok Hkh py jgh gSA ,sls esa 
xk¡oksa esa vxyxh dh ?kVuk,¡ gks jgh gSaA vkx ls gekjs ?kj] [ksr] xk¡oksa esa vxyxh dh ?kVuk,¡ gks jgh gSaA vkx ls gekjs ?kj] [ksr] 
[kfygku ,oa tku&eky dh {kfr gks jgh gSA ge lc vxyxh dks [kfygku ,oa tku&eky dh {kfr gks jgh gSA ge lc vxyxh dks 
feydj jksd ldrs gSa vxj ge FkksM+h lh lko/kkuh cjrsaAfeydj jksd ldrs gSa vxj ge FkksM+h lh lko/kkuh cjrsaA

jkT; esa Hkh"k.k xehZ iM+ jgh gSA iNqvk gok Hkh py jgh gSA ,sls esa 
xk¡oksa esa vxyxh dh ?kVuk,¡ gks jgh gSaA vkx ls gekjs ?kj] [ksr] 
[kfygku ,oa tku&eky dh {kfr gks jgh gSA ge lc vxyxh dks 
feydj jksd ldrs gSa vxj ge FkksM+h lh lko/kkuh cjrsaA

vr,o vxyxh ls cpko gsrq tulk/kkj.k dks fuEukuqlkj lykg nh tk jgh gS %&
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uko nq?kZVuk ls cpus ds mik;

uko dh lokjh djus okys d`i;k /;ku nsa
Ÿ ftl uko ij iathdj.k la[;k vafdr gks mlh uko ls ;k=k djsaA

Ÿ ftl uko ij ynku {kerk n'kkZrs gq, lQsn iV~Vh dk fu'kku yxh 
gks mlh uko ls ;k=k djsaA

Ÿ fdlh Hkh fLFkfr esa vksoj yksMsM uko ij u cSBsaA

Ÿ uko pyus ls igys ns[k ysa fd ynku {kerk n'kkZus okyk lQsn 
iV~Vh dk fu'kku Mwck rks ugha gSA vxj Mwck gS rks rqjar mrj tk;saA

Ÿ tc ckfj'k gks jgh gks rks uko dh ;k=k u djsaA

Ÿ NksVs cPpksa dks vdsys uko dh ;k=k u djus nsaA

Ÿ ftl uko tkuoj <ks;s tk jgs gksa rks mlesa ;k=k u djsaA

Ÿ ttZj@VwVh&QwVh uko ij lokjh u djsaA ;g tkuysok gks ldrk gSA

Ÿ ftl uko ij thou j{kk ds fy, ykbZQ tSdsV] ykbZQ ckW; ds lkFk 
izkFkfed mipkj ckWDl ,oa jLls vkfn Bhd rjhds ls j[ks gks mlh 
uko ls ;k=k djsaA

Ÿ uko ea s ;k=k ds nkjS ku 'kkra  cBS s o mrjr&s p<r+ s le; Øe ls gh 
ukfod ds funZs'kkuqlkj mrja s o p<Aas+

Ÿ lw;ksZn; ls igys vkSj lw;kZLr ds ckn uko dh ;k=k u djsaA ;g 
[krjukd gks ldrh gSA

Ÿ uko ;k=k ds nkSjku fdlh rjg dh tYnhckth u fn[kk,¡ vkSj 
ukfod ds mij fdlh rjg dk ncko u MkysaA

ukfod ;k uko ekfyd d`i;k /;ku nsa
Ÿ tc rst gok @[kjkc ekSle@vk¡/kh@ckfj'k gks jgh gks rks uko dk 

lapkyu u djsaA

Ÿ ftl uko ij 15 ls 30 yksxksa rd lokjh cSBrh gks rks ml uko ij 2 
ukfod gksuk vfuok;Z gS rFkk 30 ls mij cSBkus okyh cM+h uko ij 3 

ukfodksa dk gksuk vfuok;Z gSA

Ÿ chekj O;fDr;ksa@xHkZorh ekrk dks uko ij p<+kus esa izkFkfedrk nsaA

Ÿ fdlh ;k=h dks fdlh Hkh n'kk esa uko lapkyu u nsaA

Ÿ uko ij fdlh rjg dk u'kk lsou djus ls ;kf=;ksa dks jksdsaA

Ÿ ftl uko ij tkuoj <ks;s tk jgs gksa rks ml uko esa tkuoj ds 
ekfyd ds vykok vU; lokjh u cSBk;saA

Ÿ fdlh Hkh rjg dh uko] pkgs ml ij lokjh <ks;h tk jgh gks vFkok 
tkuoj ;k lkeku] lHkh uko ij ynku {kerk dk fu'kku yxkuk 
vfuok;Z gSA

Ÿ uko ij ,slk dksbZ Hkh lkeku ;k [krjukd lkexzh] lk¡i vkfn ugha 
<ks;k tk,xk ftlls vU; ;kf=;ksa dks fdlh izdkj dk [krjk 
mRiUu gksrk gksA

Ÿ uko ls ikuh fudkyus@myhpus ds fy, uko eas vko';d crZu j[ksaA

Ÿ jkr esa uko dk ifjpkyu u djsaA ;fn vko';d gks rks l{ke 
izkf/kdkj dh vuqefr izkIr dj fo'ks"k jks'kuh ds lkFk djsaA

Ÿ ekulwu vof/k esa lw;ksZn; ds iwoZ ,oa 5%30 cts 'kke ds ckn uko 
dk ifjpkyu u djsaA

ftyk iz'kklu d`i;k /;ku nsa
Ÿ fcuk fuca/ku ds dksbZ Hkh uko pkgs og fdlh Hkh 

mís'; (O;fDrxr@laLFkkxr) ds fy, iz;ksx dh 
tk jgh gks] mldk ifjpkyu xSj dkuwuh gSA 
cxSj fuca/ku ds uko dk ifjpkyu ugha gksus nsaA

Ÿ ukoksa esa vyx ls Mhty batu@e'khu fcuk 
l{ke izkf/kdkj ds vuqefr ds ugha yxk;k tk 
ldrk gSA bls lqfuf'pr fd;k tk,A

Ÿ ?kkVk s a  ij i z f'kf{kr 
rSjkdksa] xksrk[kksjksa ,oa 
utnhdh iqfyl Fkkuk 
,oa ftyk iz'kklu ds 
izeq[k inkf/kdkjh dk 
Q k s u  u a c j  vo'; 
iznf'kZr djk;k tk,A

Ÿ lqfuf'pr fd;k tk, 
fd ukoksa ij ynku {kerk ds rFkk lQsn iV~Vh dk fu'kku gj gky 
esa vafdr jgs rkfd ;k=h le> ldsa fd uko esa fdrus yksxksa ds cSBus 
dh {kerk gSA

Ÿ uko lapkyu ds laca/k esa fcgkj ljdkj ds caxky ukS&?kkV 
vf/kfu;e] 1885 ds v/khu vkn'kZ fu;ekoyh] 2011 ds izko/kkuksa 
dk vuqikyu lqfuf'pr djk;k tk,A

Ÿ ekWulwu vof/k esa lw;ksZn; ds iwoZ ,oa 5%30 cts 'kke ds ckn uko ds 
ifjpkyu ij jksd yxk nh tk,A

Ÿ utnhdh iqfyl Fkkuk] xksrk[kksjh ,oa izf'kf{kr dk uacj ?kkVksa ij 
vo'; vafdr djk;k tk,A

ekWuilwu dh o"kkZ ds dkj.k ufn;k¡ mQku ij gSaA ,sls esa ufn;ksa esa ukoksa ds ifjpkyu ds nkSjku fo'ks"k lko/kkuh cjrus dh
vko';drk gksrh gSA lko/kkuh ugha cjrus ls uko nq?kZVuk,¡ gksrh gSa ftuesa cgqewY; ftUnfx;k¡ dky ds xky esa lek tkrh gSaA

uko ifjpkyu ls igys :fd,! lksfp,!
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ü lM+d ikj djrs le; nk;sa] ck;as ns[k dj gh ikj djsaA ;fn dksbZ rst okgu vk 
jgk gks rks ml le; lM+d ikj u djsaA

ü lM+d ds ck;sa pysa ,oa lM+d fpUgksa dk vuqlj.k djsaA
ü tgk¡ rd lHa ko gks ,oa tcs kz  ykbu vfa dr gk]s  ogk¡ tcs kz  ykbu ls gh lMd+  ikj djAas  
ü lMd+  ij pyrs le; ;k lMd+  ikj djrs le; dku ea s b;jQkus  yxk dj u pyAas
ü okgu ges'kk lM+d ds ck;h vksj vkSj fu/kkZfjr xfr lhek esa pyk;saA
ü nqifg;k okgu pkyd vkSj muds ihNs cSBus okyh lokjh ges'kk gsyesV igu 

dj pysaA
ü dkj ;k vU; pkj ifg;k okgu ;k mlls cM+s okgu pkyd ges'kk lhV csYV 

cka/k dj xkM+h pyk;saA dkj ,oa vU; pkj ifg;k okgu dh vxyh lhV ij cSBs 
;k=h Hkh lhV csYV ck¡/k fy;k djsaA

ü u'kk u djsa rFkk u'ks dh gkyr esa xkM+h dnkfi u pyk,aA u'ks es xkM+h pykuk 
viuh e`R;w dks fuea=.k nsus tSlk gksxkA

ü VªSfQd ds fu;eksa vkSj ladsrksa dk ikyu djsaA
ü xkM+h nk;s vkSj ck;sa eqM+rs le;] xkM+h jksdrs le; vkSj xkM+h /kheh djrs 

le; ladsr (Indicater) vo'; nsaA
ü fdlh lM+d nq?kZVuk esa ?kk;y O;fDr dks rqjar izkFkfed mipkj nsa vkSj mls 

rqjar fdlh utnhdh fpfdRlky; esa ys tk;saA u;s dkuwu ds vuqlkj ?kk;y 
dk bZykt lcls igys djsaA blesa iqfyl dh izrh{kk djus dh dksbZ dkuwuh 

ck/;rk ugha gSA 
ü okgu lokj ,oa iSny ;k=h ,Ecqysal ,oa vfXu'kkeu lsok dh xkfM+;k¡ tkus ds 

fy, jkLrk NksM+ nsaA
ü xkM+h ges'kk lM+d ds ck;sa fdukjs ij [kM+h djsaA lkFk gh ges'kk ck;ha rjQ ls 

gha mrjs A
ü xkM+h dk njoktk [kksyrs le; ihNs ls vkus okyksa dh lqj{kk dk /;ku j[ksaA
ü lM+d dk pkSjkgk@frjkgk vkus ds iwoZ okgu dh xfr /kheh dj ysa ,oa mls ikj 

djus ds iwoZ nkfgus vkSj ck;sa ns[ksa ,oa lko/kkuh cjrasA
ü xkM+h pykrs le; lsYQh u yas blls nq?kZVuk gks ldrh gSA
ü 'kkar fnekx ls ,oa 

/kS;ZiwoZd lkekU; 
x fr l s  x kM + h 
pyk;saA

ü j sy QkVd ;k 
ykbu ikj djrs 
le; jsyos ykbZu 
ds nksuksa vksj ns[k 
dj gh /;ku ls 
ikj djsaA

fcgkj jkT; vkink izca/ku izkf/kdj.kfcgkj jkT; vkink izca/ku izkf/kdj.k
BIHAR STATE DISASTER MANAGEMENT AUTHORITY

lM+d lqj{kk ds mik;
fcgkj eas lM+d nq?kZVuk,a dkQh Hkkjh la[;k esa gksrh gSaA ubZ&ubZ lM+dkas ds fuekZ.k ,oa xkfM+;ksa dh c<+rh la[;k ls Hkh nq?kZVuk,a c<+ 
jgh gSa D;ksafd ,slk ns[kk x;k gS fd ge lqj{kk ds fu;eksa dk ikyu ugha djrs vkSj FkksM+h lko/kkuh cjrdj ,oa ltx gksdj ge 
fuEufyf[kr fu;eksa dk ikyu dj bu nq?kZVUkkvksa dks jksd ldrs gS %

lM+d lqj{kk ds fuEu mik;ksa dks viukdj ge vius vkSj viuksa dh ftUnxh cpk ldrs gSa
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Qlyksa ds vo'ks"k@MaBy@BwaB@Hkwlk dks tykus ls
gksus okys uqdlku ls lacaf/kr lykg (Advisory)

vr,o jkT; ds fdlkuksa dks jkT; ljdkj ds vkns'kkuqlkj ;g lykg (Advisory) nh tk jgh gS fd os Qly dVuh ds ckn [ksrksa esa NksM+s x;s MaByksa dks dnkfi ugha tyk;saA
bl lykg (Advisory) dk vuqikyu ugha djus ij vkink izca/ku vf/kfu;e] 2005 dh /kkjk 51 ds rgr nks"kh] tqekZuk ,oa tsy dh ltk ds Hkkxh gks ldrs gSaA

jkT; ds dfri; ftyksa ls xsgw¡ Qly dh dVuh ds ckn [ksrksa esa NksM+s x;s MaByksa dks tykus dh f'kdk;rsa izkIr gks jgh gSaA MaBy tyk, tkus ds 
QyLo:i vkx yxus dh ?kVuk,¡ rsth ls gks jgh gSaA lkFk gh i;kZoj.k iznw"k.k ds lkFk gh feV~Vh dh mitkÅ {kerk ij Hkh dqizHkko iM+ jgk gSA

fcgkj jkT; vkink izca/ku izkf/kdj.kfcgkj jkT; vkink izca/ku izkf/kdj.k
BIHAR STATE DISASTER MANAGEMENT AUTHORITY

Qlyksa ds vo'ks"k@MaBy@BwaB@Hkwlk tykus ls gksus okys uqdlku fuEu gSa%& Qlyksa ds vo'ks"k@MaBy@BwaB@Hkwlk ugha tykus ls gksus okys ykHk fuEu gSa%&
Ÿ iM+ksl ds [ksr@?kj esa vkx dk [krjk iM+ tkrk gS vkSj izk;% vkx 

Hkh yx tkrh gSA cM+h rckgh rFkk tku&eku dk uqdlku gksrk 
gSA

Ÿ cps gq, vUu ds nkuksa ,oa Hkwls dh gkfu gksrh gSA
Ÿ [ksrksa esa feV~Vh ds fy, t:jh lw{e iks"kd rRo u"V gks tkrs gSaA
Ÿ mitkÅ 'kfDr esa deh gks tkrh gSA
Ÿ Qlyksa ds cps gq, MaByksa@vo'ks"k@BawB dks tykus ls tehu esa 

ukbVªkstu dh deh gksrh gS ftlls mRiknu ?kVrk gSA
Ÿ feV~Vh esa ekStwn jksxk.kq ej tkrs gSaA ftlls dkcZu vo'kks"k.k esa 

deh gks tkrh gSA
Ÿ okrkoj.k esa ok;q iznq"k.k QSyrk gS] ftlls yksxksa ds lsgr tsls dh 

QsQM+k vkSj fcy dh chekjh dk [krjk iSnk gksrk gSA

Ÿ [ksr esa MaBy dks feykus ls %
Ÿ ukbZVªkstu dh ek=k c<+rh gS ,oa de [kkn dh vko';drk iM+rh gSA
Ÿ ;g Hkwfe dh moZjrk dks cuk;s j[kus dk izeqw[k lzksr gSA
Ÿ blls e`nk {kkj.k ugha gksrk gsA
Ÿ Hkwfe ds ty xzg.k dh {kerk cuh jgrh gSA
Ÿ ykHknk;d lw{e thoksa ds iztuu ,oa o`f)ds fy, vko';d gSA
Ÿ okrkoj.k 'kq) jgrk gSA
Ÿ ok;q iznq"k.k ls cpko gksrk gSA
Ÿ e'khuksa ds iz;ksx ls le;kuqlkj cqvkbZ gks tkrk gSA
Ÿ LVªk csyj }kjk cuk;s x;s xV~Bs ck;ksxSl ikoj tsujs'ku IykaV dks 

cspdj vkenuh esa o`f) gks ldrh gSA

lek/kku
[ksr esa Qlyksa ds vo'ks"k@MaBy@BwaBksa dk LVªk csyj] jhij ckbZUMj ,oa LVªk jksij }kjk leqfpr mi;ksx fd;k tk ldrk gSA bl izdkj eYpj@,e-ch-

Iyko ,oa jksVkosVj ds iz;ksx ls Qlyksa ds vo'ks"k@MaBy@BwaBksa dks feV~Vh esa feykdj dEiksLV ds :i esa iz;ksx fd;k tk ldrk gSA

ftyk vkink izca/ku izkf/kdj.kksa ds v/;{k&lg&ftyk inkf/kdkfj;ksa ls vuqjks/k gS fd os Hkh

vius ftyksa esa bl lykg (Advisory) dks loZlk/kkj.k ,oa fdlkuksa dh tkudkjh gsrq tkjh djsaA
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(x)  uCt dh tkap djus ds fy, xys esa fdukjs ds fgLlksa esa m¡xfy;ksa ls Nwdj tkudkjh izkIr djsa fd ul   uCt dh tkap djus ds fy, xys esa fdukjs ds fgLlksa esa m¡xfy;ksa ls Nwdj tkudkjh izkIr djsa fd ul 
py jgh gS fd ughaApy jgh gS fd ughaA

(?k)  uCt o lkal dk irk ugh pyus ij Mwcs O;fDr ds eq¡g ls eq¡g yxkdj nks ckj Hkjiwj lkal nsa o 30 ckj(?k)  uCt o lkal dk irk ugh pyus ij Mwcs O;fDr ds eq¡g ls eq¡g yxkdj nks ckj Hkjiwj lkal nsa o 30 ckj 

D;k u djsa %&
· [krjukd ?kkVksa ds fdukjkas ij u tk;sa vkSj u gh cPpksa dks 

tkus nsaA

D;k djsa %&
1. cPpksa dks unh@rkykcksa@rst ikuh ds cgko esa Luku djus ls 

jksdsaA

2. cPpksa dks iqy@iqfy;k@maps Vhyksa ls ikuh esa dwn dj ikuh esa 
Luku djus ls jksdsaA

3- ;fn cgqr gh vko';d gks rks gh unh ds fdukjs tk;sa] ijUrq unh esa mrjr le; xgjkbZ dk /;ku j[ksaA

4- ;fn rSjuk tkurs gksa rHkh ufn;ksa@rkykcksa@?kkVksa ds fdukjs tk,¡A

3. unh esa mrjrs le; xgjkbZ dk /;ku j[ksaA

4. Mwcrs O;fDr dks /kksrh] lkM+h] jLlh ;k ckal dh lgk;rk ls cpk;sa rFkk rSjuk ugha tkurs gksa rks Lo;a 
ikuh esa u tk;sa vkSj lgk;rk ds fy, iqdkjsaA

5. xkao@Vksys esa Mwcus dh ?kVuk gksus ij vkl&ikl ds yksx vkil esa ,df=r gksdj ,slh nq%[kn ?kVuk 
dh ppkZ vo'; djsa] fd fdl dkj.k ls bl rjg dh ?kVuk gqbZ vkSj ,slk D;k fd;k tk, fd] bl rjg 
dh ?kVuk fQj deh u gksA

Mwcs gq, O;fDr dks ikuh ls fudkydj rRdky izkFkfed mipkj 
fuEu izdkj djsa%&
(d)  lcls igys ns[k ysa] ;fn Mwcs gq, O;fDr ds eqag o ukd esa dqN Qalk gks rks fudky nsaA

([k)  ukd vkSj eqag ij m¡xfy;ksa ds Li'kZ ls tkap dj ysa fd Mwcs gq, O;fDr dh�lkal py jgh gS fd ughaA

(x)  uCt dh tkap djus ds fy, xys esa fdukjs ds fgLlksa esa m¡xfy;ksa ls Nwdj tkudkjh izkIr djsa fd ul 
py jgh gS fd ughaA

(?k)  uCt o lkal dk irk ugh pyus ij Mwcs O;fDr ds eq¡g ls eq¡g yxkdj nks ckj Hkjiwj lkal nsa o 30 ckj 
Nkrh ds chp esa ncko nsa rFkk bl fof/k dks 3&4 ckj nqgjk;saA ,slk djus ls /kM+du okil vk ldrh gS 
o lkal pyuk 'kq: gks ldrh gSA

(M)+   izHkkfor O;fDr [kkla u@s ckys u@s lkla  ys ldus dh fLFkfr ea s ga S rks mls ,ls k djus ds fy, izkRlkfgr djAas

(p)  ;fn izHkkfor O;fDr dk isV Qwyk gqvk gS rks iwjh laHkkouk gS fd mlus ikuh ih fy;k gksxk] vr% isV ls 
ikuh fudkyus dh izfØ;k 'kq: djsaA

(N)  mijksDr izfØ;k ds ckn cpk;s x;s O;fDr dks utnhdh MkWDVj vFkok izkFkfed fpfdRlk dsUnz ij ys 
tk;saA 

(t)  MkWDVj ;k izkFkfed fpfdRlk dsUnz ij ys tkus ds fy, LFkkuh; Lrj ij tks Hkh lk/ku miyC/k gks 
mldk iz;ksx djsa ;k 108@102 ij Qksu dj ,Ecqysal cqyk ysaA

(>)  Mwcs gq, O;fDr ds isV ds cy lqyk,¡ rFkk isV ds uhps rfd;k ;k NksVk tSlk crZu tks Hkh miyC/k gks mls 
yxk nsaA blds ckn ihB ds fupys fgLls ij /khjs&/khjs nckdj ikuh ckgj fudkysasA

(V)  Mwcs gq, O;fDr dks iqu% mBkdj ihB ds lgkjs lqyk,¡ rFkk vkjke djus nsaA

(<+)  ewNkZ ;k csgks'kh vkus ij iqu% lk¡l nsus o Nkrh esa ncko nsus dh izfØ;k 'kq:  djsaA

(M)  mijksDr izfØ;k ds ckn cpk, x;s O;fDr dks vfoyEc utnhdh MkWDVj vFkok izkFkfed fpfdRlk 
dsUnz ij ys tk,¡A

ufn;ksa @rkykcksa@xM~<ksa ea Mwcus dh c<+rh ?kVukvksa dks jksdus
gsrq ftyk iz'kklu ,oa jkT; dh turk dks t:jh lykg

ns'k vkSj jkT; esa ekSulwu dk vkxeu gks x;k gSA ekulwu dh ckfj'k ds dkj.k ufn;k¡ mQuk x;h gSA ns[kk tk jgk gS fd mQuk;h ufn;ksa@rkykcksa@
xM~<ksa esa Luku djus ,oa cÙkZu /kksus tSls jkstkuk ds dke ds nkSjku cPpksa@fd'kksj@fd'kksfj;ksa ,oa vU; O;fDr;ksa dh e`R;q Mwcus ds dkj.k gks jgh gSA dbZ
?kjksa ds fpjkx cq> x;s gSaA ;g fLFkfr lacaf/kr ifjokjksa ds fy, =kln gSA bu cgqeqY; ftUnfx;ksa dks cpkus ds fy, fuEufyf[kr ckrksa ij /;ku nsa%

fcgkj jkT; vkink izca/ku izkf/kdj.kfcgkj jkT; vkink izca/ku izkf/kdj.k
BIHAR STATE DISASTER MANAGEMENT AUTHORITY
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